
Gesundheitstage 2015 am FLB - Workshops mit Klassen- und Raumzuteilung

Mittwoch 24. Juni 2015 Donnerstag 25. Juni 2015
I (1.+2. Std.) II (3.+4. Std.) III (5.+6. Std.) I (1.+2. Std.) II (3.+4. Std.) III (5.+6. Std.)

AH1301 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Powerklasse Powerklasse Powerklasse

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R116 SHN 2   KÖST Aawiesen SHN 2 Aawiesen SHN 2

AH1302 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Powerklasse Powerklasse Powerklasse

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R116 SHN 2   KÖST Aawiesen SHN 2 Aawiesen SHN 2

AH1303 Outside-Fitness Train your brain ... 
LifeKinetik

Smoothie Powerklasse Powerklasse Powerklasse

R 115 SHN 2 R048     
BRÜG+EH1301

R116 SHN 2     HAP Aawiesen SHN 2 Aawiesen SHN 2

AH1304 Geocaching Geocaching Geocaching Riesenkicker 
Schulhof

Volleyball-Cup Volleyball-Cup

ADM ADM ADM SHA 2-3   KÖST SHA 2-3   KÖST

AH1401 Wenn Liebe krank 
macht ...

Smoothie Boxen - Sport statt 
Gewalt

Lauftraining Volleyball-Cup Volleyball-Cup

R 122 R048     
BRÜG+EH1301

SHN 1 R 114   STRI SHA 2-3   KÖST SHA 2-3   KÖST

AH1402 Boxen - Sport statt 
Gewalt

Yoga Gesundheit im Alltag Fettbrenner - Kalorien im 
Gleichgewicht

Volleyball-Cup Volleyball-Cup

SHN 1 R 415 R216   RLAUB+RREK R 426   KIEL SHA 2-3   KÖST SHA 2-3   KÖST

AH1404 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Drogenberatung Herr 
Nestroy

Fitness für zu Hause Gesundheit im Alltag

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R 122 SHN 3   STRI R216   RLAUB+RREK

AH1405 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Riesenkicker 
Schulhof

Gesundheit im Alltag ReActiv 
Rückenschule

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R216   RLAUB+RREK R 126



AH1407 Lauftraining Wenn Liebe krank 
macht ...

Trampolin Gesundheit im Alltag Volleyball-Cup Volleyball-Cup

R 114   STRI R 122 SHN 2 R216   RLAUB+RREK SHA 2-3   KÖST SHA 2-3   KÖST

AI1401 Gesundheit im Alltag Trommeln Gewaltprävention Volleyball-Cup Volleyball-Cup

R216  RLAUB+RREK R 112   SOL SHA 2-3   KÖST SHA 2-3   KÖST

HA1401 Gesundheit im Alltag Outside-Fitness Train your brain - 
LifeKinetik

Fitnesstraining Herr 
Bergmann

Yoga Fettbrenner - Kalorien im 
Gleichgewicht

R216  RLAUB+RREK R 115 SHN 3 SHN 1 R 415 R 426   KIEL

HH1401 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Catering Catering Catering

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3

HH1402 nur 
DO

 ReActiv 
Rückenschule

Boxen - Sport statt 
Gewalt

Riesenkicker 
Schulhof

R 126 SHA 1

HH1403 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Trampolin ReActiv 
Rückenschule

Glücksspiele - 
Suchtgefahr?

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 SHN 2 R 126 R 124

HH1404 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Drogenberatung Herr 
Nestroy

Lauftraining

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R 122 R 114   STRI

HH1405 Soccer-Cup Soccer-Cup Soccer-Cup Boxen - Sport statt 
Gewalt

Trommeln Drogenberatung Herr 
Nestroy

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 SHA 1 R 112   SOL R 122

HH1406 Train your brain - 
LifeKinetik

Glücksspiele - 
Suchtgefahr?

Riesenkicker 
Schulhof

SHN 3 R 124

HH1408 Trampolin Boxen - Sport statt 
Gewalt

Outside-Fitness Trommeln Volleyball-Cup Volleyball-Cup

SHN 2 SHN 1 R115 R 112   SOL SHA 2-3   KÖST SHA 2-3   KÖST



HS1401 Soccer-Cup              Soccer-Cup              Soccer-Cup              Gesundheitstag Gesundheitstag Gesundheitstag

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 KA + KOLM KA + KOLM KA + KOLM

HS1402 Soccer-Cup              Soccer-Cup              Soccer-Cup              Hip-Hop Riesenkicker 
Schulhof

Boxen - Sport statt 
Gewalt

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R049 SHA 1

HS1403 Soccer-Cup              Soccer-Cup              Soccer-Cup              Drogenberatung Herr 
Holtmann

Riesenkicker 
Schulhof

Hip-Hop

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R124 R049

HS1404 Soccer-Cup              Soccer-Cup              Soccer-Cup              Drogenberatung Herr 
Holtmann

Fitnesstraining Herr 
Bergmann

Boxen - Sport statt 
Gewalt

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3 R 124 SHN 1 SHA 1

HS1301/02 Soccer-Cup              Soccer-Cup              Soccer-Cup              

SHA1-3 SHA1-3 SHA1-3



 



 


